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ហេ�តុអីុ្វី�ត្រូ�វូចាាក់ថំ់្នាំ��បង្កាា�រអង្គគបដិិប្រា�ាណបង្កាា�រជំំងឺ ឺRSV?
អង្គគបដិិប្រា�ាណបង្កាា�រនៃ�វីីរុសុបង្កកឱ្យយមាានជំំងឺឺផូ្លូ�វដង្ហើ�ើ�ម (Respiratory Syncytial Virus, RSV) អាាចបង្កាា�រ​ជំំងឺសឺួតួធ្ងងន់់ធ្ងងរដែ�លបណ្តាា�លមកពីី
វីីរុុស RSV ។

RSV គឺឺជាាមេ�រោ�ោគផូ្លូ�វដង្ហើ�ើ�មទូូទៅ�ៅមួួយ ដែ�លជាាញឹកឹញាាប់់បណ្តាា�លឱ្យយមាានរោ�ោគសញ្ញាា�ស្រា�ាល និងិដូចូជាាផ្តាា�សាាយ ប៉ុុ�ន្តែ�ែ​ក៏អ៏ាាច​ប៉ះះ�ពាាល់់​
ដល់សួតួផងដែ�រ។ រោ�ោគសញ្ញាា�នៃ�កាារឆ្លលងមេ�រោ�ោគ RSV អាាចរួួមមាានកាារហៀ�ៀរសំំបោ�ោរ  កាារថយចុះះ�នៃ�ចំណំង់ប់រិិភោ�ោគ កាារក្អអក កាារកណ្តាា�ស់់ 
គ្រុ�នុក្តៅ�ៅ� ឬដកដង្ហើ�ើ�មក្រឹ�តក្រ�តៗ។

នរណាាក៏អ៏ាាចឆ្លលងមេ�រោ�ោគ RSV បាានដែ�រ ហើ�ើយកុុមាារស្ទើ�ើ�រតែ�ទាំំ�ងអស់ឆ្លលងមេ�រោ�ោគ RSV នៅ�ៅពេ�លពួួកគេ�មាានអាាយុុ 2 ឆ្នាំំ��។ ទោះ�ះ�បីីជាា​កុមុាារ
ភាាគច្រើ��ើនជាាសះះស្បើ�ើ�យពីីកាារឆ្លលងមេ�រោ�ោគ RSV ក្នុុ�ងមួួយសប្តាា�ហ៍ ឬពីរីសប្តាា�ហ៍ក៏ដ៏ោ�ោយ ក៏ក៏ាារឆ្លលងមេ�រោ�ោគ RSV អាាចបង្កក​គ្រោះ��ះ�ថ្នាា�ក់ដ់ល់ទាារក 
និងិកុមុាារតូចូៗមួួយចំនំួនួ ដែ�លបណ្តាា�លឱ្យយពិិបាាកដកដង្ហើ�ើ�ម មាាន​កម្រិ�តិអុកុស៊ីី�សែ�នទាាប និងិកាារខ្វះះ�​ជាាតិទិឹកឹ។ នៅ�ៅសហរដ្ឋឋអាាមេ�រិក RSV 
គឺឺជាាមូូលហេ�តុុទូូទៅ�ៅបំផំុតុនៃ�ជំំងឺឺរលាាកទងសួួត (កាាររលាាកផូ្លូ�វដង្ហើ�ើ�មតូចនៅ�ៅក្នុុ�ងសួួត) និងិជំំងឺឺហើ�ើមសួត (កាារឆ្លលងមេ�រោ�ោគទៅ�ៅសួួត) ចំពំោះ�ះ�
កុមុាារអាាយុកុ្រោ��ោម 1 ឆ្នាំំ��។ កុមុាារដែ�លឈឺឺដោ�ោយសាារ​វីីរុុស RSV ប្រ�ហែ�លជាាត្រូ�ូវសម្រា�ាកនៅ�ៅមន្ទីី�រពេ�ទ្យយ ហើ�ើយកុមុាារ​ខ្លះះ�អាាចស្លាា�ប់។

អង្គគបដិិប្រា�ាណ​បង្កាា�រ​ជំងំឺ ឺ RSV
អង្គគបដិិប្រា�ាណបង្កាា�រ​ជំងំឺ ឺ RSV (ឈ្មោះ�ះ��ទូូទៅ�ៅ Nirsevimab ឈ្មោះ�ះ��ពាាណិជិ្ជជកម្មម Beyfortus) គឺឺជាាថ្នាំំ��ចាាក់់ដែ�លបង្កាា�រ​ជំងំឺ ឺRSV ធ្ងងន់់ធ្ងងរ​ចំពំោះ�ះ�
ទាារក និងិកុមុាារតូចូៗ។ អង្គគបដិិប្រា�ាណ​គឺឺជាាប្រូ�តូេ�អ៊ីី�ន​ដែ�លប្រ�ព័ន្ធធភាាពសុំាា��របស់់រាាងកាាយប្រើ��ើប្រា�ាស់់ ដើ�ើម្បីី�ប្រ�ឆាំំ�ង​នឹងឹមេ�រោ�ោគដែ�ល​បង្កក
គ្រោះ��ះ�ថ្នាា�ក់។ ដូចូជាាវ៉ាា�ក់ស់ាំំ�ងប្រ�ពៃ�ណីីដែ�រ អង្គគបដិិប្រា�ាណបង្កាា�រជំំងឺ​ឺគឺឺជាាកាារចាាក់់ថ្នាំំ��បង្កាា�រដែ�លផ្តតល់កាារកាារពាារប្រ�ឆាំំ�ងនឹឹងមេ�រោ�ោគជាាក់់លាាក់់
មួយួ។ ទោះ�ះ�វ៉ាា�ក់ស់ាំំ�ងទាំំ�ងពីីរប្រ�ភេ�ទ គឺឺជាាកាារចាាក់់ថ្នាំំ��បង្កាា�រជំំងឺឺ​ក៏ដ៏ោ�ោយ ក៏វិ៏ិធីីដែ�លវាាផ្តតល់ភាាពស៊ាំំ��គឺឺខុុសគ្នាា�។ Nirsevimab គឺឺជាាកាារចាាក់ថ់្នាំំ��
បង្កាា�រដែ�លផ្តតល់អង្គគបដិិប្រា�ាណ​ដោ�ោយផ្ទាា�ល់ដល់អ្ននកទទួល។ វ៉ាា�ក់ស់ាំំ�ងប្រ�ពៃ�ណីីគឺឺជាាកាារចាាក់់ថ្នាំំ��បង្កាា�រដែ�លជំំរុុញប្រ�ព័ន័្ធធភាាពស៊ាំំ��របស់់
អ្ននកទទួលដើ�ើម្បីី�បង្កើ�ើ�តអង្គគបដិិប្រា�ាណ។  

ទាារកដែ�លកើ�ើតក្នុុ�ងរដូូវមាានជំំងឺឺ RSV (ជាាធម្មមតាាពីីរដូវូ​ស្លឹឹ�កឈើ�ើជ្រុះ�ះ�​ដល់រដូវូផ្កាា�រីក) គួួរតែ�ទទួលួបាានកាារចាាក់់វ៉ាា�ក់ស់ាំំ�ង RSV មួួយដូសូ​
ក្នុុ�ងរយៈៈពេ�ល 1 សប្តាា�ហ៍បន្ទាា�ប់ពីីកំណំើ�ើត។ ទាារកភាាគច្រើ��ើនដែ�លម្តាា�យបាានទទួលវ៉ាា�ក់ស់ាំំ�ង RSV មិិនចាំំ�បាាច់់ត្រូ�ូវ​ទទួលួ​វ៉ាា�ក់សាំំ�ង 
Nirsevimab ដែ�រទេ�។ វ៉ាា�ក់ស់ាំំ�ង​ទាំំ�ងពីីរបង្កាា�រ​ទាារកពីជំីំងឺ ឺ RSV ធ្ងងន់់ធ្ងងរ ដោ�ោយផ្តតល់អ់ង្គគបដិិប្រា�ាណ  ពីីម្តាា�យទៅ�ៅទាារក ឬដោ�ោយផ្ទាា�ល់ដល់
ទាារក។ ទាារកភាាគច្រើ��ើនទំនងជាាគ្រា�ាន់់តែ�​ត្រូ�ូវមាាន​កាារកាារពាារពីីវ៉ាា�ក់សាំំ�ង RSV របស់់ម្ដាា�យ ឬ Nirsevimab តែ�ប៉ុុ�ណ្ណោះ�ះ�� (មិនិមែ�នត្រូ�ូវកាារ​
ទាំំ�ងពីីរទេ�)។ ទោះ�ះ�យ៉ាា�ងណាាក៏៏ដោ�ោយ វាាអាាចមាានស្ថាា�នភាាពមួយចំនំួនួដែ�ល Nirsevimab នឹងឹត្រូ�ូវបាានណែ�នាំំ�ឲ្យយប្រើ��ើ​សម្រា�ាប់់ទាារក បន្ទាា�ប់ពីី
ម្តាា�យបាានទទួលវ៉ាា�ក់ស់ាំំ�ង RSV ។

ទាារកដែ�លកើ�ើតនៅ�ៅក្រៅ��ៅរដូូវឆ្លលងជំំងឺឺ RSV ដែ�លកុុមាារ​មាានអាាយុុ​ក្មេ�េង​ជាាង 8 ខែ� គួរួតែ�ទទួលួបាានកាារចាាក់់ថ្នាំំ��បង្កាា�រជំំងឺឺ RSV មួយួដូសូភ្លាា�ម
ៗ មុនុពេ�លរដូូវឆ្លលងជំំងឺឺ RSV ដំបំូងូរបស់់ពួកួគេ� (ជាាទូូទៅ�ៅគឺឺរដូូវស្លឹឹ�កឈើ�ើជ្រុះ�ះ�) ប៉ុុ�ន្តែ�ែទាារកដែ�លមាានអាាយុុតិចិជាាង 8 ខែ�ដែ�លមិិនទាាន់់បាាន
ទទួលួថ្នាំំ��អាាចទទួលបាានដូចថ្នាំំ��នៅ�ៅពេ�លណាាក៏៏បាាននៅ�ៅក្នុុ�ងរដូូវនេះ�ះ។ 

ទាារក និងិកុមុាារតូចូៗមួួយចំនំួនួដែ�លមាានហាានិិភ័យ័ខ្ពពស់ច់ំពំោះ�ះ�ជំំងឺ ឺRSV ធ្ងងន់់ធ្ងងរអាាចត្រូ�ូវកាារអង្គគបដិិប្រា�ាណ RSV តែ�មួយួដូសូ នៅ�ៅមុនុ 
ឬនៅ�ៅ​អំឡុំុងពេ�លរដូូវជំំងឺ ឺRSV ទីីពីីររបស់់ពួកួគេ�។

អង្គគបដិិប្រា�ាណបង្កាា�រ​ជំងំឺ ឺRSV អាាចត្រូ�ូវបាានផ្តតល់ឱ្យយក្នុុ�ងពេ�លដំំណាាលគ្នាា�ជាាមួយួនឹងឹវ៉ាា�ក់ស់ាំំ�ងដែ�លត្រូ�ូវបាានណែ�នាំំ�ឲ្យយ​ប្រើ��ើប្រា�ាស់​់ជាាប្រ�ចាំំ�
សម្រា�ាប់់ទាារក និងិកុមុាារតូចូៗ។



តើ�ើ​ខំ្ញុំ��​អាាច​ស្វែ�ែងយល់់បន្ថែ�ែម​ទៀ�ៀត​ដោ�ោយ​របៀ�ៀប​
ណាា?
• សូមូ​សួរួ​អ្ននក​ផ្តតល់​សេ�វាា​ថែ�ទាំំ�​សុខុ​ភាាព​របស់​់អ្ននក​។
• សូមូទូូរស័័ព្ទទ​ទៅ�ៅ​ក្រ�សួង​សុខុាាភិបិាាលរដ្ឋឋ ឬ​នៅ�ៅ​តាាមមូល​ដ្ឋាា�ន​
របស់់​អ្ននក​។

• ចូលូទៅ�ៅកាាន់់គេ�ហទំព័រ័រដ្ឋឋបាាលចំំណីីអាាហាារ និងិឱសថរបស់់
សហរដ្ឋឋអាាមេ�រិកនៅ�ៅ Drugs@FDA៖ ឱសថដែ�លត្រូ�ូវបាាន
អនុមុ័ត័ដោ�ោយ FDA (Food and Drug Administration)។ 

• សូមូទាាក់់​ទង​មជ្ឈឈមណ្ឌឌលសម្រា�ាប់់កាារគ្រ�ប់គ្រ�ង និងិ​ទប់​់ស្កាា�ត់​់
ជំងំឺ ឺ  (Centers for Disease Control and Prevention, 
CDC)៖

o	 ទូូរស័ព័្ទទទៅ�ៅលេ�ខ 1-800-232-4636  
(1-800-CDC-INFO) ឬ

o	 ចូលូទៅ�ៅកាាន់់គេ�ហទំព័រ័ CDC  
https://www.cdc.gov/rsv/about/
prevention.html

ចុះះ�​បើ�ើ​មាាន​បញ្ហាា�ធ្ងងន់​់ធ្ងងរ ? 
ប្រ�សិនិបើ�ើកូនរបស់់អ្ននកទទួលបាានអង្គគបដិិប្រា�ាណបង្កាា�រជំំងឺ ឺ RSV ដោ�ោយមិនិបាាន
ចាាក់់វ៉ាា�ក់ស់ាំំ�ង​ក្នុុ�ងពេ�លតែ�មួួយ ហើ�ើយអ្ននកសង្ស័ �័យថាាមាានប្រ�តិកម្មមមិនល្អអ អ្ននក
ឬអ្ននកផ្តតល់សេ�វាាថែ�ទាំំ�សុខភាាពរបស់់អ្ននកអាាចដាាក់់របាាយកាារណ៍ត៍ាាមរយៈៈ 
https://www.fda.gov/medwatch ឬ​តាាម​ទូូរស័ព័្ទទមកលេ�ខ 1-800-FDA-1088។

ប្រ�សិនិបើ�ើកូនរបស់់អ្ននកទទួលបាានអង្គគបដិិប្រា�ាណបង្កាា�រជំំងឺ ឺRSV និងិវ៉ាា�ក់ស់ាំំ�ងក្នុុ�ង
ពេ�លតែ�មួួយ ហើ�ើយអ្ននកសង្ស័ �័យថាាមាានប្រ�តិកម្មមមិនល្អអ អ្ននក ឬអ្ននកផ្តតល់សេ�វាាថែ�ទាំំ�
សុខុភាាពរបស់់អ្ននកគួួររាាយកាារណ៍វ៍ាាទៅ�ៅប្រ�ព័ន័្ធធរាាយកាារណ៍ព៍្រឹ�តឹ្តិិ�កាារណ៍អ៍ាាក្រ�ក់ក់ើ�ើត
ចេ�ញវ៉ាា�ក់សាំំ�ង (Vaccine Adverse Event Reporting System, VAERS)  
https://vaers.hhs.gov/ ឬទូូរស័ព័្ទទទៅ�ៅ 1-800-822-7967។ នៅ�ៅក្នុុ�ងរបាាយកាារណ៍៍
របស់អ់្ននក សូមូកត់់សម្គាា�ល់ថាា កូនូរបស់់អ្ននកបាានទទួលកាារចាាក់់ថ្នាំំ��បង្កាា�រ RSV ព្រ�ម
ជាាមួួយនឹងឹវ៉ាា�ក់ស់ាំំ�ង។ 

សម្គាា�ល់៖ MedWatch និងិ VAERS គឺឺសម្រា�ាប់់តែ�រាាយកាារណ៍អ៍ំពំី​ីប្រ�តិកិម្មមតែ�​
ប៉ុុ�ណ្ណោះ�ះ��។ សមាាជិិកបុគុ្គគលិិក MedWatch និិង VAERS មិិនផ្តតល់ដំបំូនូ្មាា�នផ្នែ�ែកវេេជ្ជជ
សាាស្រ្ត�តទេ�។

Khmer 

សូមូនិយិាាយជាាមួយួអ្ននកផ្តតល់់សេ�វាាថែ�ទាំំ�សុខភាាពរបស់់អ្ននក
សូមូប្រា�ាប់អ់្ននកផ្តតល់សេ�វាាថែ�ទាំំ�សុខភាាពរបស់់អ្ននក ប្រ�សិនិបើ�ើអ្ននកទទួលអង្គគបដិិប្រា�ាណ​បង្កាា�រជំំងឺឺ​មាាន៖
• ប្រ�វត្តិិ�នៃ�ប្រ�តិកម្មមអាាលែ�កហ្ស៊ីី��​ធ្ងងន់ធ់្ងងរចំំពោះ�ះ�អង្គគបដិិប្រា�ាណ​បង្កាា�រជំំងឺឺ RSV (Nirsevimab) ឬសមាាសធាាតុណុាាមួយួរបស់វ់៉ាា�ក់ស់ាំំ�ងនេះ�ះ
• ជំំងឺហឺូរូឈាាម ឬ
• ជំំងឺសឺ្រួ�ចួស្រា�ាវកម្រិ�តមធ្យយម ឬធ្ងងន់់ធ្ងងរ។

ក្នុុ�ងករណីីខ្លះះ� អ្ននកផ្តតល់សេ�វាាថែ�ទាំំ�សុខភាាពរបស់់កូនូអ្ននក​អាាចសម្រេ��ចចិិត្តតពន្យាា�រពេ�លចាាក់់វ៉ាា�ក់ស់ាំំ�ងបង្កាា�រ​ជំងំឺ ឺRSV រហូតូដល់កាារទៅ�ៅជួបួនាា
ពេ�លខាាងមុុខ។ 

អ្ននកដែ�លមាានជំំងឺឺតិចិតួចួ ដូចូជាាផ្តាា�សាាយ អាាចទទួលបាានអង់ទីីករបង្កាា�រ​ជំងំឺ ឺRSV ដោ�ោយសុវុត្ថិិ�ភាាព។ អ្ននក​ដែ�ល​មាាន​ជំំងឺមឺធ្យយម ឬ​ធ្ងងន់​់ធ្ងងរ គួ​ួរ​
រង់ច់ាំំ� រហូតូ​ដល់​ពួកួគេ�​ជាាសះះ​ស្បើ�ើ�យសិិន​។

អ្ននក​ផ្តតល់​សេ�វាា​ថែ�ទាំំ�​សុខុ​ភាាព​របស់​់អ្ននកអាាច​ផ្តតល់​ព័ត័៌​៌មាាន​បន្ថែ�ែម​ដល់​អ្ននក​បាាន។

ហាានិភិ័យ័នៃ�ប្រ�តិកិម្មមទៅ�ៅនឹឹងអង្គគបដិិប្រា�ាណ​បង្កាា�រជំំងឺឺ RSV
បន្ទាា�ប់ពីីទទួលួបាានអង្គគបដិិប្រា�ាណបង្កាា�រជំំងឺ ឺRSV កូនូរបស់់អ្ននកអាាចមាានកាារឈឺចឺាាប់់បណ្តោះ�ះ��អាាសន្នន កាារឡើ�ើងក្រ�ហម កាារ​ហើ�ើមនៅ�ៅកន្លែ�ែង
ចាាក់ ់ឬរោ�ោលកន្ទួួ�ល។

ដូចូថ្នាំំ��ផ្សេ�េងទៀ�ៀតដែ�រ ថ្នាំំ��វ៉ាា�ក់សាំំ�ងបង្កាា�រជំំងឺឺ RSV អាាចមាានដោ�ោយ​កម្រ�​នូវូ​ប្រ�តិកិម្មមអាាលែ�ហ្ស៊ីី��ធ្ងងន់់ធ្ងងរ របួសួធ្ងងន់់ធ្ងងរផ្សេ�េង ឬធ្វើ�ើ�ឲ្យយស្លាា�ប់។

ប្រ�តិកិម្មមអាាលែ�ហ្សីី�អាាចកើ�ើតឡើ�ើងបន្ទាា�ប់ពីីកូនូរបស់់អ្ននកចាាកចេ�ញពីីមន្ទីី�រពេ�ទ្យយ ឬគ្លីី�និកិ។ ប្រ�សិនិបើ�ើអ្ននកឃើ�ើញសញ្ញាា�នៃ�ប្រ�តិកម្មមអាាឡែ�
ហ្សីី�ធ្ងងន់ធ់្ងងរ (ឧទាាហរណ៍ ៍កន្ទួួ�លកហម ហើ�ើមមុខ និងិបំពំង់ក់ ពិបិាាកដកដង្ហើ�ើ�ម បេះ�ះដូងូលោ�ោតញាាប់់ វិិលមុខុ ឬខ្សោ�ោ�យ) សូមូទូូរស័័ព្ទទទៅ�ៅ 
9-1-1 ហើ�ើយនាំំ�កូន​អ្ននក​ទៅ�ៅមន្ទីី�រពេ�ទ្យយដែ�លនៅ�ៅជិិតបំផំុតុ។

ទូូរសព្ទទទៅ�ៅអ្ននកផ្តតល់សេ�វាាថែ�ទាំំ�សុខភាាពរបស់់អ្ននក ប្រ�សិនិបើ�ើអ្ននកឃើ�ើញរោ�ោគសញ្ញាា�ផ្សេ�េងទៀ�ៀតដែ�លអ្ននក​ព្រួ�យួបាារម្ភភ។

Immunization Information Statement
Respiratory Syncytial Virus (RSV) Preventive Antibody: 
9/25/2023
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