
I need assistance and have the right to receive assistance in my 
spoken language. Please provide me with an interpreter and 

note my spoken language in your permanent records. Thank you.

I Speak Spanish.

District law requires that agencies provide you with information 
and assistance in your language for free. If you do not receive 

help in your language, please call the DC Office of Human Rights 
at (202) 727-4559 and press 0.

www.ohr.dc.gov



Necesito ayuda y tengo el derecho de recibirla en mi idioma. Por favor 
provéame un intérprete y anote mi preferencia de idioma en mi 

expediente. Gracias.

Hablo español.

La ley de distrito establece que las agencias deben brindar la información 
necesaria y ofrecer la asistencia correspondiente en su idioma en forma 
gratuita. Si no recibe ayuda en su idioma, comuníquese con la Oficina de 

Derechos Humanos del DC  al teléfono 202‐727‐4559 y presione 0.

www.ohr.dc.gov


