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生活習慣病予防セミナー
　生活習慣病にはガンや心疾患、脳
卒中、高血圧、脂質異常症、糖尿病
などがあり、これらは自覚症状がほ
とんどないため気づかないうちに進
行し、脳や心臓、血管などにダメー

ジを与えていきます。
　このセミナーでは、専門の先生方をお迎えし、皆様の健
康な毎日に役立つお話をしていただきます。

　近年、ペットの寿命が
延び、ヒトと同様に犬猫
などペットの健康維持にも関心が高
まっています。この度「犬のアトピー
性皮膚炎」をテーマに東京大学、東

京農工大学、麻布大学などと共同研究を行ってまいりま
した。獣医師及び薬学博士の資格を持つ研究員による「腸
活セミナー」を開催いたします。

犬・猫の腸活セミナー

人も動物も健康のカギは腸にある！

ニチニチ製薬
東京本部

参加費
先着 無料2０名様

会場

一般の方
向け

商品を販売するセミナーではありません

予防セミナー
生活習慣病

東京都台東区蔵前３丁目１-１０  蔵前セントラルビル４階
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FAX でのお申込み用紙は裏面にあります

03-5825-5210
受付 9:00～18:00　月曜～金曜（祝日を除く）

TEL

FAX

開催日 時 間講 義 講 師

3/9（金） ①10：30～
②13：30～ 小川    朗先生

3/19（月） ③13：30～ 嶋田 貴志博士

3/20（火） ④10：30～
⑤13：30～ 嶋田 貴志博士

4/13（金） ⑥10：30～
⑦13：30～ 小川    朗先生

4/17（火） ⑧13：30～ 嶋田 貴志博士

4/18（水） ⑨10：30～
⑩13：30～ 嶋田 貴志博士

開催日 時 間講 義 講 師

3/15（木） ⑪13：30～ 大江 洋正博士

3/16（金） ⑫10：30～
⑬13：30～ 大江 洋正博士

4/19（木） ⑭13：30～ 大江 洋正博士

4/20（金） ⑮10：30～
⑯13：30～ 大江 洋正博士

講義内容 腸内細菌叢の最新の研究とガンの予防
について（③④⑤⑧⑨⑩）

京都府立医科大学特任講師、南京医科大学国際アレルギーセ
ンター客員研究員を務め、免疫やアレルギー、肥満などに関す
る研究を精力的に行っている。

ニチニチ製薬㈱   嶋田 貴志博士

腸活と終活はイコールだった！
～腸活で健康寿命を伸ばす～（①②⑥⑦）

スポーツ紙の海外特派員として男女のメジャー大会など通算
300試合以上を取材。運動部長、文化部長、広告局長を歴任後フ
リージャーナリストとして独立。日本ゴルフジャーナリスト協会副
会長。東京運動記者クラブ会友。㈱清流舎代表取締役ＣＯＯ

㈱清流舎代表取締役ＣＯＯ   小川  朗先生

犬・猫の腸活セミナー（⑪⑫⑬⑭⑮⑯）

北海道大学大学院薬学研究科を経て、現在はニチニチ製薬株
式会社の中央研究所に所属。日々、乳酸菌や腸内環境について
の研究を行っている。獣医師、博士（薬学）

ニチニチ製薬㈱   大江 洋正博士

各セミナー

ご来場いただいた方全員に

かるしお（９３％減塩）認定
今、話題のフルーツドレッシング

国立循環器病研究センターかるしお認定商品

「果実の美学」を
　　１本プレゼント♪

● ファミリーマート
●

みずほ銀行

● マクドナルド
● デイリーヤマザキ

至  浅草

至  浅草橋

国際通り

春日通り

江
戸
通
り

蔵前二丁目

廐 橋

● A1（エレベーター）
蔵前セントラルビル

ミニストップ ●

トランクルーム  キュラーズ ●

１階のドラッグストアセイムスが目印です。
エレベーターで4階までお越しください。

A4 ●
● A2

都
営
浅
草
線

蔵
前
駅

都営大江戸線
蔵前駅

● A5

● A6

都営大江戸線蔵前駅

都営浅草線蔵前駅

A６出口より徒歩４分
下りホームA４出口より徒歩１分、
上りホームＡ1もしくはＡ２出口より出て江戸通りをわたり徒歩1分



ご希望の日時に○をつけて、参加人数をご記入ください。

お名前

ご住所

電話番号

〒
様

お一人様何回でもご参加いただけます。
また、ご家族、ご友人など皆様お誘いのうえ、お気軽にご参加ください。

生活習慣病予防セミナー　参加申込書

生活習慣病予防セミナー  参加申込書
（24時間受付）

開催日 時 間 講 師 テーマ

3/9（金） 110：30～  213：30～ 小川    朗先生 腸活と終活はイコールだった！～ 腸活で健康寿命を伸ばす ～

3/15（木）313：30～ 大江 洋正博士 犬・猫の腸活セミナー

3/16（金）410：30～ 513：30～ 大江 洋正博士 犬・猫の腸活セミナー

3/19（月）613：30～ 嶋田 貴志博士 腸内細菌叢の最新の研究とガンの予防について

3/20（火）710：30～ 813：30～ 嶋田 貴志博士 腸内細菌叢の最新の研究とガンの予防について

4/13（金）910：30～ 1013：30～ 小川    朗先生 腸活と終活はイコールだった！～ 腸活で健康寿命を伸ばす ～

4/17（火）1113：30～ 嶋田 貴志博士 腸内細菌叢の最新の研究とガンの予防について

4/18（水）1210：30～ 1313：30～ 嶋田 貴志博士 腸内細菌叢の最新の研究とガンの予防について

4/19（木）1413：30～ 大江 洋正博士 犬・猫の腸活セミナー

4/20（金）1510：30～ 1613：30～ 大江 洋正博士 犬・猫の腸活セミナー

参加人数

人
3/9（金） 110：30～

213：30～
参加人数

人
3/15（木） 313：30～

参加人数

人
3/16（金） 410：30～

513：30～
参加人数

人
3/19（月） 613：30～

参加人数

人
3/20（火） 710：30～

813：30～

参加人数

人
4/13（金） 910：30～

1013：30～
参加人数

人
4/17（火） 1113：30～

参加人数

人
4/18（水） 1210：30～

1313：30～
参加人数

人
4/19（木） 1413：30～

参加人数

人
4/20（金） 1510：30～

1613：30～


